
 

 

 
Tibetan People’s Uprising Movement  1/4 

 

 
Tibetan People’s Uprising Movement  

Besoins de financement 

Nous, le Peuple Tibétain, nous trouvons à un tournant crucial à l’approche de deux événements historiques : 
les Jeux Olympiques à Pékin en 2008, et, en mars 2009, le 50ème anniversaire du Soulèvement du Peuple 
Tibétain en 1959 à Lhassa contre l’Occupation Chinoise du Tibet.  

Depuis cette date, le Gouvernement Chinois n’a eu de cesse de restreindre la pratique de la langue Tibétaine, 
et de fragiliser notre culture et notre religion. Dernièrement, la Chine a même promulgué le “Règlement N°5” 
qui oblige toutes les ‘réincarnations de lamas’ à être validées par le Parti Communiste Chinois. C’est 
seulement un exemple parmi d’autres qui montre à quel point la Chine ne respecte même pas nos droits les 
plus fondamentaux. 

En 2008 la Chine veux faire des Jeux Olympiques un vecteur de sa propagande pour faire accepter son 
leadership mondial et légitimer son annexion du Tibet, au mépris entre autres de notre culture et de notre 
religion.  Face à ce terrible défi posé par la Chine et ses 39 milliards de dollars de budget pour les Jeux, nous 
– Tibétains – faisons face, plus unis que jamais !   

Pour la première fois, cinq Organisations Non Gouvernementales, parmi les plus importantes de notre 
communauté Tibétaine en exil, se sont rassemblées pour constituer un seul front uni face à la Chine : 

• Tibetan Youth Congress (TYC)                                       ‘Congrès de la Jeunesse Tibétaine’ (en français) 

• GuChuSum   ex Mouvement des Prisonniers Politiques pour le Tibet 

• Tibetan Women Association (TWA)                                 ‘Association des Femmes Tibétaines’ 

• National Democratic Party of Tibet (NDPT)                     ‘Parti National Démocratique du Tibet’ 

• Students for a Free Tibet, India (SFT India) ‘Etudiants pour un Tibet Libre (branche Inde)’ 

Ces cinq ONGs coopèrent sous la bannière commune du ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple 
Tibétain’ dans l’esprit du Soulèvement de 1959 au Tibet, en mémoire de tous les Tibétains courageux qui ont 
sacrifié leur vie pour l’indépendance du Tibet et pour ceux qui continuent de résister à la tyrannie Chinoise. 

L’instant est critique, et nous demandons que toutes les organisations Tibétaines aussi bien politiques que 
culturelles ou religieuses se rassemblent pour exiger d’une seule voix la liberté au Tibet. 

Le ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ est un mouvement international qui intéresse tous les 
Tibétains à l’intérieur du Tibet et ceux en exil qui veulent reprendre en main leur destin politique, en menant 
des actions non-violentes visant directement à stopper l’Occupation illégale et brutale de notre pays.  

A travers des campagnes stratégiques et coordonnées, nous nous servirons du feu des projecteurs Olympiques 
pour bien montrer au monde la répression honteuse perpétrée par la Chine au Tibet, et priver ainsi la Chine de 
la reconnaissance et du soutien international auxquels elle aspire si ardemment. 

Exigences du ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ 

1. Suppression de tous les obstacles empêchant le retour inconditionnel au Tibet de Sa Sainteté le 
Dalai Lama, et ceci en tant que seul leader légitime du Peuple Tibétain. 
Le Dalai Lama est vénéré et reconnu par les Tibétains comme leur leader unique et indiscuté. Les 
Tibétains à l’intérieur du Tibet ont réclamé à maintes reprises le retour de Sa Sainteté, et beaucoup 
ont été persécutés pour cela et languissent encore aujourd’hui dans les prisons. 

2. Début du démantèlement de l’occupation coloniale du Tibet. 
Le régime colonial Chinois, accompagné du transfert massif d’immigrants Chinois au Tibet, est en 
train de marginaliser la population Tibétaine et tend à faire de nous une minorité à l’intérieur de notre 
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propre pays. La survie même de notre Peuple et de la Nation Tibétaine, avec sa langue, sa 
religion, sa culture et ses traditions, est très gravement menacée. 

3. Libération de tous les prisonniers politiques Tibétains de toutes formes de détention que ce soit, 
et restauration du respect des droits de l’homme envers la population Tibétaine. 
Des milliers de Tibétains – dont le jeune Gedun Choekyi Nyima, 11ème Panchen Lama, ainsi que 
Chadrel Rinpoche, Trulku Tenzin Delek, Bangri Rinpoche, Dolma Kyab, Rungye A’drak et Adruk 
Lopo – sont actuellement persécutés pour leurs croyances religieuses ou politiques en dépit de leur 
attitude non-violentes.  

67% des prisonniers politiques sont des nonnes ou des moines (cf. annexe). Cela démontre à quel 
point la Chine cherche à restreindre toute liberté religieuse au Tibet. Au Tibet pour tous les 
Tibétains il n’y a aucun respect des droits humains fondamentaux. 

Le ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ exige aussi du Comité International Olympique (C.I.O.) 
les mesures suivantes : 

• Annulation immédiate des Jeux Olympiques 2008 de Pékin, 

• Ne plus jamais considérer la Chine comme hôte potentiel des Jeux Olympiques tant que le Tibet 
n’est pas libéré. 

Le Gouvernement Chinois est en train de commettre un génocide culturel au Tibet : il ne mérite pas l’honneur 
qui lui a été fait d’accueillir un événement mondial porteur d’aussi hautes valeurs humaines. 

 

Plan d’Action 

Notre comité d’organisation a défini un plan d’action détaillé qui fera du ‘Mouvement de Soulèvement du 
Peuple Tibétain’ une vrai force de contestation pour Pékin pendant toute la durée des Jeux Olympiques 2008. 
Une certaine confidentialité étant requise, la suite n’est qu’un aperçu du plan d’ensemble : 

A. Marche du Retour au Tibet 
La Marche du Retour au Tibet constituera le point d’orgue du ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple 
Tibétain’ en 2008. Elle démontrera au monde entier et à la Chine que, même après plus de cinquante ans, 
les Tibétains luttent toujours activement pour regagner leur patrie et vivre dans un Tibet entièrement 
gouverné par les Tibétains. 

La Marche débutera le 10 mars 2008, le 49ème anniversaire du Soulèvement du Peuple Tibétain. Elle 
partira de Dharamsala, ou résident Sa Sainteté le Dalai Lama et le Gouvernement Tibétain en exil, avant 
de passer par Delhi, la capitale indienne, sur sa route vers le Tibet. D’autres détails seront donnés 
ultérieurement. 

Nous avons bien conscience de l’ampleur des défis posés par notre voyage de retour auprès de nos frères 
et sœurs, et nous savons parfaitement que le trajet risque d’être tumultueux. Cependant, cette opportunité 
historique exceptionnelle exige de nous d’agir aussi de manière exceptionnelle pour le devenir de notre 
Peuple et pour la Patrie de nos aïeux. Avec toute leur passion, leur énergie et des moyens financiers, les 
Tibétains du monde entier pourront faire de la Liberté au Tibet une réalité. 

B. Protestation contre le Parcours International de la Torche Olympique Chinoise 
En mars, la Chine commencera son Parcours International de la Torche Olympique, d’une ampleur  
inégalée en terme de distances parcourues et de nombre de sites visités : tentative évidente pour gagner la 
reconnaissance de la Communauté Internationale et légitimer son Occupation illégale du Tibet. D’autant  
plus flagrant avec le projet Chinois de porter la Torche jusqu’au sommet de notre Chomolungma sacré, 
le Mont Everest. 

Le ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ suivra la « Torche Chinoise de la Honte » et mènera 
des actions de protestation sur une route parallèle au parcours officiel dans diverses villes importantes du 
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monde. Nous encouragerons les Tibétains et tous les partisans du Tibet à travers le monde à se manifester 
et à participer à ces opérations visant à faire honte à la Chine au moment où elle attend sa glorification. 

C. Protestation avant et après les Jeux Olympiques en Août 
La Chine a totalement échoué dans le respect des idéaux des Jeux Olympiques. Elle n’a absolument pas 
tenu ses promesses quant à l’amélioration des Droits de l’Homme à l’intérieur de la Chine ainsi qu’au 
Tibet. C’est pourquoi le ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ organisera des manifestations 
en réaction à l’aveuglement du C.I.O. face à la situation de plus en plus alarmante des Droits de l’Homme 
en Chine et au Tibet. Nous demandons l’annulation pure et simple des Jeux Olympiques de Pékin. 

Dans le cas où la Chine poursuivrait ses Jeux Olympiques en Août, les Tibétains se tiendraient prêts à 
agir de façon à rendre justice aux millions d’opprimés à l’intérieur de la Chine, en révélant le vrai visage 
diabolique de ce pays aux yeux du monde entier.  

Le ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ veut assurer une présence permanente 24h/24h 
devant les Ambassades et Consulats de Chine de tous nos pays d’exil. 

 
Budget 

Pour organiser la ‘Marche de Retour au Tibet’ et les activités associées, nous avons estimé le budget total à 
29 352 887 Roupies Indiennes (INR), ce qui équivaut à environ 494 870 Euros.  

Les principales dépenses dans ce budget comprennent : 
• Nourriture pour plusieurs centaines de marcheurs pendant environ cinq mois, 
• Assistance médicale, 
• Besoins logistiques pour les nombreux campements tout au long du parcours, 
• Location de véhicules, carburant, 
• Communication (campagnes d’affichage, Internet, etc.) 
• Ateliers de préparation de la Campagne, 
• Actions associées (événements sur le trajet, etc.) 

Nous pourrions vous donner des informations plus détaillées sur demande.  

 
Conclusion 

Le ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ est le combat de toute la Nation Tibétaine pour 

retrouver un Tibet libre, où notre langue, notre culture et notre religion seraient en mesure de se développer.  

Grâce à votre généreux soutien, ce Mouvement pourra devenir réalité dans la continuité de cinq décennies de 
luttes pacifiques et non-violentes menées par notre Peuple pour recouvrer sa Liberté. 

Espérons que ces valeurs portées par le ‘Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain’ puissent servir 
d’exemple pour nous mener vers une société où règneront enfin plus de justice, de paix et d’égalité. 

Pour nous aider financièrement veuillez aller sur notre site  www.TibetanUprising.org (page Donation).  

N’hésitez pas à faire suivre ce courrier à toute personne ou organisation pouvant être intéressée. 

Je vous remercie sincèrement de l’intérêt que vous manifestez pour notre cause. N’hésitez pas à me contacter 
pour toutes questions ou suggestions. 

De la part du Comité d’Organisation, 

Sherab Woeser 
Coordinateur de la Campagne 
Mouvement de Soulèvement du Peuple Tibétain 
Email : octibetanuprising-AT-gmail.com       (remplacer -AT- par le symbole @ dans l’email destinataire) 
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Annexe 

Notre Mouvement veut sensibiliser la Communauté Internationale à la Cause Tibétaine en intégrant tous ses 
aspects critiques – humain, politique, religieux, culturel, environnemental… -  tous sont intimement liés. 
 

Focus :     LIBERTE RELIGIEUSE AU TIBET 

Le Centre Tibétain pour les Droits de l’Homme et la Démocratie (www.TCHRD.org), dans son Rapport sur 
les faits 2007, affirme: « le Bouddhisme Tibétain est entré dans une période noire où ses pratiques 
historiques, ses principes de réincarnation et ses traditions se trouvent désormais soumis au contrôle de l’Etat, 
qui montre sa volonté de déstabiliser notre religion à long terme (…). Les nouvelles lois démontrent que le 
Gouvernement Chinois est résolu à répéter ce qui s’est produit au cours de la Révolution Culturelle 
(1966-76), y compris avec des actes de destruction, révélant sa détermination à éliminer le Bouddhisme 
Tibétain et purger ainsi les ‘’vieilles idées’’ ». 

Le Gouvernement Tibétain en Exil insiste sur le fait que “ le Bouddhisme imprègne toute notre culture et 
notre civilisation, et constitue l’essence même de notre existence ». Attaquer le Bouddhisme Tibétain 
c’est mettre en danger l’identité même du Peuple Tibétain  (cf. Tibetan Women Association 2005 Report). 

Principales atteintes aux libertés religieuses au Tibet   (cf. rapport TCHRD sur l’année 2007)  

• Arrestations et détentions de religieux  (cf . bilan TCHRD de l’année 2007:  67% des prisonniers 
politiques Tibétains sont des moines et des nonnes. Arrestations arbitraires multipliées par trois en 2007 ! ) 

• Actes de torture en prison et pendant la détention ;  Disparitions de personnes 

• Absence de libertés religieuses avec le Contrôle renforcé des affaires religieuses ; Réincarnations soumises 
au contrôle du Parti Communiste Chinois ; Interdiction de nombreuses fêtes ou cérémonies religieuses ; etc. 

• Absence de nouvelles du Panchen Lama depuis son arrestation en 1995 à l’âge de 6 ans par les Chinois. 
Le TCHRD ajoute que « les autorités Chinoises – dirigées par le Président Hu Jintao - continuent de mener une 
campagne élaborée pour légitimer ‘’leur’’ Panchen Lama (Gyainchen Norbu) en tant que leader religieux et 
figure patriotique… » 

• Campagnes Anti-Dalai Lama :  Critiques forcées de Sa Sainteté étendues en 2007 aux personnels des 
Administrations, en plus des moines et des nonnes. 
En août 2007, le Washington Post rapportait même que des milliers d’employés des administration du Phenpo, 
région au nord-est de Lhassa, ont reçu l’ordre d’ « écrire des critiques du Dalai Lama ». 

• Recrudescence des “re-éducations patriotiques”  
Les leaders Chinois affirmaient que « le but essentiel de la rééducation patriotique est de renforcer le contrôle 
du Parti sur la religion et amoindrir l’influence du Dalai Lama sur la société et les institutions religieuses. Une 
sous-campagne intitulée « love your country, love your religion » (aime ton pays, aime ta religion) vise à 
inculquer l’idée que la loyauté envers l’état prime sur le fait d’être un moine ou une nonne de qualité » 

• Etc. 
 
 

Focus :  EDUCATION  ET  CULTURE  
“  Pas d’enseignement de l’Histoire, de la Culture et de la Religion Tibétaines au Tibet ” 

Dans son rapport 2006 le TCHRD cite plusieurs personnes dont Norzin, une réfugiée Tibétaine de la province du 
Qinghai : là-bas « j’ai intégré une école en langue Tibétaine parce que je ne pouvais pas apprendre le Tibétain dans les 
écoles Chinoises (…). Les livres étaient écrits en Tibétain mais sans aucune information sur l’histoire, la culture et 
la religion Tibétaines. En tant que Bouddhistes nous, les Tibétains, nous croyons à la vie avant et après la mort, avec le 
principe du Karma, mais on nous endoctrinait en disant que tout cela était faux. Il était impossible d’acquérir la 
moindre connaissance sur notre culture, notre histoire et nos traditions Tibétaines. » 
 

Etc . . .   


