
 
MATTHIEU RICARD 

donne une conférence et commente ses photos sur le thème 
 

QUARANTE ANS DANS L’HIMALAYA 
 

Mercredi 21 Novembre 2007 
à 19h30 

 
Salon Maubert MUTUALITE 

24 rue Saint-Victor 75005 Paris 
Métro : Maubert Mutualité 

 
À l’issue de la conférence : 

Vente de tirages originaux au profit de projets humanitaires 
Dédicace de son nouvel ouvrage publié aux Éditions de La Martinière 

« Un Voyage Immobile » 

 
Entrée : 14 Euros 

Points de vente : Fnac – Carrefour – 0 892 68 36 22 (0,34€/min) – www.fnac.com 
Librairie La Martinière-Le Seuil 17 rue Jacob 75006 Paris - Tél. 01 40 51 56 25 

librairie@lamartiniere.fr Éditions de La Martinière 
 

MATTHIEU RICARD 
 

Matthieu Ricard voyage pour la première fois en Inde en 1967 où il rencontre de remarquables maîtres 
spirituels tibétains. Après avoir complété une thèse en génétique cellulaire à l'Institut Pasteur, il décide de 
s’établir dans l’Himalaya en 1972. Il est l’interprète français du Dalaï-lama depuis 1989.  
 
Il est l’auteur avec son père, Jean-François Revel, d'un dialogue, Le Moine et le Philosophe, avec 
l'astrophysicien Trinh Xuan Thuan, de L'infini dans la paume de la main, ainsi que de Plaidoyer pour le 
bonheur et de La Citadelle des Neiges (NiL Editions). Il a également traduit du tibétain de nombreux 
ouvrages dont La Vie de Shabkar (Albin Michel) et les Cents Conseils de Padampa Sanguié (Editions 
Padmakara). Il photographie depuis quarante ans les maîtres spirituels, la vie 
dans les monastères, l'art et les paysages du Tibet, du Bhoutan et du Népal et est l’auteur de plusieurs 
livres de photographies, dont L'Esprit du Tibet, Himalaya Bouddhiste (avec Olivier et Danielle Follmi) 
Tibet, regards de compassion et Un voyage immobile (Editions de La Martinière).   
 
Matthieu Ricard vit actuellement au monastère de Shechen au Népal et consacre la totalité de ses droits 
d’auteurs à une trentaine de projets humanitaires au Tibet au Népal et en Inde (cliniques, écoles, 
orphelinats, ponts,...). www.karuna-fr.org  


